
 

 

 

 

Uitgebreide indicaties voor de inzet van 
medicijndispenser in de GGZ en GZ 
 

1. Cliënten met geheugenproblemen of concentratiestoornissen 

De medicijndispenser is ideaal voor cliënten die moeite hebben met het onthouden van 

hun medicatie. Het apparaat helpt hen herinneren om hun medicijnen op het juiste 

moment in te nemen, wat de therapietrouw aanzienlijk kan verhogen. 

2. Cliënten met complexe zorgbehoeften 

Cliënten die meerdere medicijnen nodig hebben voor verschillende aandoeningen, 

kunnen profiteren van de structuur die de medicijndispenser biedt. Dit helpt hen om 

overzicht te houden en medicatie op tijd in te nemen, wat belangrijk is voor het 

stabiliseren van hun gezondheid. 

3. Cliënten die eigen medicatie kunnen beheren 

De dispenser helpt cliënten om hun eigen medicatie te beheren zonder externe hulp, wat 

hun autonomie en zelfredzaamheid ondersteunt. 

4. Cliënten die (on)bewust niet therapietrouw zijn 

Voor cliënten die moeite hebben met het trouw innemen van hun medicatie, bijvoorbeeld 

door (on)bewuste medicatieontrouw, biedt de medicijndispenser een praktische 

oplossing. Het geluidssignaal van de dispenser herinnert hen eraan hun medicijnen op 

tijd in te nemen, wat kan bijdragen aan een betere therapietrouw. 

5. Cliënten die gevoelig zijn voor routinematige zorginmenging 

Voor mensen die zich ongemakkelijk voelen bij de voortdurende betrokkenheid van 

zorgverleners, kan de medicijndispenser een oplossing bieden. Het apparaat biedt een 

zekere mate van privacy, doordat het de cliënt herinnert aan het innemen van medicatie 

zonder dat anderen zich ermee hoeven te bemoeien. 

6. Cliënten met beperkte fysieke of cognitieve vermogens, maar die geen 

ernstige verwardheid vertonen 

De medicijndispenser kan ook helpen bij cliënten die fysieke of cognitieve beperkingen 

hebben, zolang ze in staat zijn om eenvoudige technologie te begrijpen en gebruiken. Dit 

kan het voor hen makkelijker maken om hun medicatie op tijd en op de juiste manier in 

te nemen, wat het behandelproces ondersteunt. 

7. Cliënten die niet overgevoelig zijn voor geluid:  

Voor cliënten die goed reageren op geluidssignalen en geen overgevoeligheid voor geluid 

vertonen, biedt de medicijndispenser een effectief hulpmiddel. Het geluidssignaal kan 

hen helpen herinneren om hun medicatie op het juiste moment in te nemen zonder 

stress of ongemak te veroorzaken. 

8. Cliënten die een goed gehoor hebben: De medicijndispenser is geschikt voor 

cliënten die goed genoeg kunnen horen om het geluidssignaal op te vangen. Het is een 

nuttige oplossing voor diegenen die wel gehoorproblemen hebben, maar nog steeds in 

staat zijn om de signalen van de dispenser te horen en te reageren op de herinneringen. 


