
Digitale Zorg
Belemmeringen opschaling telemonitoring

Belemmeringen
opschaling

telemonitoring 
Wet- en regelgeving 
 

• Beperkt ervaringskader met wet- en regelgeving 

 telemonitoring

• Telemonitoringsystemen kunnen onder medische 

 hulpmiddelen vallen en CE-markering vereisen 

 (Wet medische hulpmiddelen en het Europese 

 Medical Devices Regulation)

Zorgproces

• Inbedding telemonitoring in het zorgproces vraagt 

 een herinrichting van het zorgpad

• Telemonitoring introduceert nieuwe taken en 

 verantwoordelijkheden/taakherschikking 

• Blended zorgpaden: zoeken naar een mix waarbij 

 digitaal een deel van de fysieke zorg vervangt; patiënt 

 en zorgverlener beslissen samen over de meest 

 geschikte vorm van zorg

• (Wetenschappelijke) onderbouwing kwaliteit van zorg  

 en e�ectiviteit behoeft nog versterking

• Meer onderzoek naar optimale organisatie opvolging 

 (medische service centra: schaal, scope) noodzakelijk

Gedrag 

• Adoptie en acceptatie door zorgprofessionals en patiënten 

• Digivaardigheid van zorgprofessionals en patiënten 

• Gebruikersgemak - gebruik van techniek en duidelijkheid 

 zorgproces (eenvoud, flexibiliteit) 

• Paradigma shift - telemonitoring als reguliere zorg 

 beschouwen, andere manier van werken

Techniek 

• Integratie met het epd ontbreekt vaak

• Eenduidige technische criteria voor selectie 

 leverancier ontbreken

• Onderhoud, beheer en uitleen meetapparatuur 
 moet ingeregeld worden

Financiën   
 

• Huidige bekostigingsmodel stimuleert niet

 - betaaltitels ontbreken

 - productiegedreven contractafspraak

 - verplichte fysieke consulten

• Business case (nog) niet sluitend

 - productie daalt sneller dan kosten

• Congruentie zorgverzekeraars ontbreekt 

• Investeringen nodig

 - transformatiegelden onvoldoende benut


