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11 november 2021

Dit event wordt opgenomen

Huisregels:

Vragen in de chat



Wat gaan we 
vandaag doen?
• Welkom en introductie 

Door Margot Rakers, NeLL (5 min)

• Duopresentatie
Door Georgina Kay en Jenneke 
Hoekstra, OLVG en ZK (25 min)

• Tijd voor vragen (25 minuten)

• Afsluiting (5 minuten)



Vragen vooraf…
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REGELING VOOR REGISTRATIE 

EN FACTURATIE
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FACULTATIEVE PRESTATIE

MONITORING OP AFSTAND



Georgina Kay 

Senior Adviseur zorgverkoop OLVG

Jenneke Hoekstra

Zorginkoper MSZ Zilveren Kruis



WAAROM DE 

FACULTATIEVE 

PRESTATIE?

MONITORING OP 

AFSTAND

HOE LOOPT HET 

PROCES?

NEXT STEPS



Uitdaging

WAAROM DE 
FACULTATIEVE 

PRESTATIE?

Voorkomen

Verplaatsen

Vervangen

3 bewegingen brengen de Juiste zorg op de juiste plek bij 

transformatie in de regio



Uitdaging

WAAROM DE 
FACULTATIEVE 

PRESTATIE?

Het monitoren van de gezondheid van patiënten in de chronische zorg 

middels telemonitoring enorm toegenomen in de COVID-19 crisis

In de bestaande DBC structuur wordt het gebruik hiervan niet bekostigd 

Hoe kunnen we dit het best bekostigen?



Opslag op DBC vs. 

Bundelfinanciering vs. Facultatieve 

Prestatie

WAAROM DE 
FACULTATIEVE 

PRESTATIE?

Bundelfinanciering

Mogelijke oplossing, maar op korte termijn niet haalbaar

Facultatieve Prestatie

Transparante oplossing voor ervaren probleem, relatief

gemakkelijk om andere verzekeraars te laten volgen

Opslag op DBC’s

Mogelijke oplossing, maar niet transparant



MONITORING OP 
AFSTAND

Wat houdt het in?

▪ Patiënten die onder behandeling zijn bij een medisch specialist delen op

'systematisch en op digitale wijze' hun (klinische) parameters en

ervaren ziektelast met de instelling, van deze medische medisch

specialist. Een daartoe door het medisch specialistische team

aangewezen zorgverlener analyseert deze gegevens en pleegt alleen

interventies indien:

- Indien het algoritme aangeeft dat de gerapporteerde waarden in een oranje of

rode categorie vallen, of

- Antwoorden op een vragenlijst of directe vragen van een patiënt daar

aanleiding toe geven (reageren op risicovolle situaties)

▪ Monitoring op afstand heeft een doel zowel op kwaliteit van zorg,

patiënttevredenheid als kosten van de geleverde zorg

▪ Op het moment dat telemonitoring in de reguliere bekostiging een

bepalende rol (of los declarabel wordt) krijgt, kunnen deze prestaties

beëindigd worden



MONITORING OP 
AFSTAND

Waarom 6 facultatieve prestaties 

en niet één generieke?

De keuze is gemaakt om 1 algemene omschrijving te gebruiken voor 

monitoring op afstand, met verschillende verrichtingen per aandoening

Dit maakt achteraf monitoring mogelijk en differentiatie in prijs (kosten 

per app en aantallen patiënten kunnen verschillen)



MONITORING OP 
AFSTAND

Wanneer registreer ik deze 

presentatie?

▪ Instrueren van de patiënt voor gebruik ‘monitoring op afstand’ 

door (specialistisch) verpleegkundige, consulent of arts (in opleiding);

▪ (Eventueel) faciliteren van devices voor monitoring van vitale 

waarden

▪ Beschikbaar stellen van digitale applicatie (software) voor 

smartphone, tablet, PC, en/of laptop;

▪ Monitoring van vitale waarden middels geautomatiseerde 

algoritmen;

▪ Contact tussen patiënt en zorgverlener welke niet voldoen aan de

vereisten aangaande het registreren van een digitaal consult (lees 

consult op afstand)



HOE LOOPT HET 
PROCES?

Samenwerking Zilveren Kruis, 

OLVG en NZa

1. Zilveren Kruis en OLVG verkennen en herkennen het knelpunt

2. Stemmen af wat de beste oplossing is voor de bekostiging van 

monitoring op afstand (ook met de Nza)

3. Gezamenlijk invullen van het NZa aanvraagformulier

4. Snel schakelen en vooraf afstemmen met de Nza

5. Indienen ondertekende aanvraag

6. Afspraak met de NZa, Zilveren Kruis en OLVG om gezamenlijk door 

de aanvraag heen te lopen en vragen vanuit de NZa te beantwoorden

7. NZa publiceert de beschikking voor de facultatieve prestatie

8. Congruent gedrag andere verzekeraars gevraagd



NEXT STEPS

▪ Schriftelijke overeenkomst en prijs afspraken maken met Zilveren 

Kruis 

▪ Vastleggen afspraken met de andere zorgverzekeraars

▪ Uitbreiden van nieuwe zorgpaden en nieuwe verrichtingen toevoegen 

aan de prestatie



Wat gaan we 
vandaag doen?
• Welkom en introductie 

Door Margot Rakers, NeLL (5 min)

• Duopresentatie
Door Georgina Kay en Jenneke 
Hoekstra, OLVG en ZK (25 min)

• Tijd voor vragen (25 minuten)

• Afsluiting (5 minuten)


